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KUULAMINE - KAS STRESS VOI
ROOM? EESTI KEELE A1-TASEME
KUULAMISVIATERJALI LOOMINE
TAISKASVANUD OPPLJALE

Mare Kitsnik, Inna Kristal

Ulevaade. Eesti keele kui teise keele algtaseme dppijaile valmistab
kuulamine sageli raskusi ja tekitab stressi. Kuulamisoskuse arenemi-
seks on vaja kuulata palju huvitavaid ja joukohaseid tekste, mida eesti
keele A-taseme Gppijaile napib. Artiklis vaadeldakse, kuidas arendus-
uuringu kaigus piiiiti luua tdiskasvanud Ai-taseme oppijaile kuula-
misoskust arendav kogumik, mis ei pohjustaks oppijaile stressi, vaid
tekitaks palju ro6mu. Kogumikus on 12 teemat, mis sisaldavad 79 teksti,
82 iilesannet ja 322 Gppeotstarbelist pilti. Materjali koostamisel on
silmas peetud huvitavust (elulisust, tinapdevasust, emotsionaalsust)
jajoukohasust. Kogumikku on katsetatud A1-taseme Gpperiihmadega,
kellele oli kuulamine joukohane ja viaga huvitav, tekitas vihe stressi
ning pakkus palju roomu.

Votmesonad: kuulamisoskus, A1-tase, kuulamisirevus, r60m, teise
keele Ope, eesti keel

1. Sissejuhatus

Kuulamisoskus on iiks neljast osaoskusest, mida teist keelt omandades on vaja
arendada (EKR 2007). Kuulamine on keeledppijaile viga oluline mitmel pohjusel.
Esiteks saavad keeledppijad kuulamise abil olulist keelelist sisendit, mis aitab are-
neda nii hasldusel, sonavaral, grammatikatunnetusel kui ka keelefunktsioonide
viljendamise oskusel ja loomulikel suhtlusmustritel (Renukadevi 2014: 59—60,
Trofimovich jt 2009: 635, Krashen 1985). Teiseks saadakse kuulamise abil infot,
mis on vajalik kaaslastega suhtlemiseks ja ithiskonnas toime tulekuks (Renukadevi
2014: 60).

Teise keele 6ppijaile pohjustavad kuulamise juures raskusi mitmed asjaolud.
Seetottu tekib sageli kuulamisstress ehk kuulamisirevus, mis omakorda takistab
tekstide moistmist (Adnan jt 2019). Mare Kitsnik ja Katrin Mikk (2021: 161, 165)
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toovad keelefirmade Opetajate kiisitluse analiiiisis vilja, et ka eesti keele algajaile
oppijaile on kuulamine raske ning stressi tekitav. Eestikeelsete tekstide kuu-
lamise stressirohkust on siinse artikli autorid tunnetanud ka oma igapdevases
Opetamispraktikas.

Nagu iga osaoskust, on ka kuulamisoskust voimalik teadlikult arendada.
Kuulamisoskuse arenemiseks peavad oppijad kuulama véimalikult palju endale
olulisi, huvitavaid ja joukohaseid tekste (Renandya 2014: 27—28), mida voib
valida nii 6ppekomplektidest kui ka keelekeskkonnast. Eesti keele kui teise keele
A-tasemel Oppijaile loodud kuulamismaterjale on voimalik leida vastava taseme
oppekomplektidest, nt “Complete Estonian” (Kitsnik, Kingisepp 2008), e-kursus
“Keeleklikk” (Kingisepp, Ilves 2014), “E nagu Eesti” (Pesti, Ahi 2015), “Tere!”
(Mangus, Simmul 2017). Keelekeskkonnast on algajaile oppijaile suhteliselt kee-
ruline joukohaseid kuulamistekste leida. Spetsiaalselt kuulamisoskust arendavate
tekstide ja tilesannete kogumikku ei ole artikli autoreile teadaolevalt eesti keele
A-taseme tédiskasvanud Gppijaile varem loodud. Algtaseme Gppijad ja opetajad
tunnetavad aga vajadust rohkemate kvaliteetsete ja loomulike kuulamistekstide
jarele, mis oleksid nii olulised ja huvitavad kui ka joukohased (Kitsnik, Mikk 2021:
164—166).

Sellest ajendatuna siindiski arendusuuring, mille viis 14bi Inna Kristal ja mida
juhendas Mare Kitsnik. Arendusuuringu eesmérk oli luua A1-taseme kuulamisoskust
arendav Oppematerjal, mis aitaks vihendada oppijate kuulamisstressi ja suuren-
dada kuulamisroomu. Selleks 16i Kristal kuulamisoskuse opetamise kogumiku,
mille jaoks kirjutas 79 kuulamisteksti 12 teemal ning koostas 82 kuulamisiilesan-
net. Tekstid ja iilesanded on tasemekohased ning need on piiiitud teha elulised,
tinapievased, mitmekesised ja kohati veidi tillatuslikud. Kogumik sisaldab ka 322
Oppeotstarbelist pilti. Siinses artiklis kisitletakse selle materjali loomisprotsessi
ning Opetaja ja Oppijate tagasisidet materjali katsetamisele. Artikli esimeses poo-
les vaadeldakse kuulamise raskuspunkte algajate keeledppijate jaoks ning neile
kuulamisoskuse Gpetamise voimalusi. Teises pooles esitatakse arendusuuringu
tulemused.

2. Teises keeles kuulamise raskuspunktid
algajate keeleoppijate jaoks

Kuulamisoskus on retseptiivne oskus, mis vGimaldab eristada suulisest teksti-
voost sonu, fraase ja lauseid, nendest aru saada ning nendega edastatud sGnumit
lahti motestada (Rost 2011: 1—4). Selleks t66tleb kuulaja teksti kahel viisil: alt
iiles (ingl bottom-up processing) ja ulalt alla (up-down processing). Alt iiles
tootlemine tdhendab vaikeste iiksuste (haalikute, silpide, sonade, grammatiliste
vormide, fraaside) eristamist ja dratundmist. Ulalt alla kuulates kasutab kuulaja
ka konteksti (teadmisi maailma kohta ja infot, mida koneleja seni on radkinud).
See teksti tootlemise viis aitab moista ka neid sonu, mida paris tépselt ei kuuldud
voi el moistetud ning maista teksti peamotet. (Field 2009: 132—-133, Solak 2016:
35—36) Esimeses keeles kuulates ei moelda tavaliselt kuulamise keerukusele. Teise
keele 6ppijad tunnetavad aga sageli kuulamist iihe keerulisema tegevusena (Kartner
2000: 7—8). Sellel on mitu pohjust.



Esiteks on loomulikus tempos esitatud kuulamistekst algajate jaoks iildjuhul
liiga kiire. Nad ei suuda kdnevoogu sonadeks jagada ega tunne sageli dra ka sonu,
millest lugemistekstis aru saaksid. Et kuulamistekst ei ole sageli sel mairal teksti
vastuvotja kontrolli all kui lugemistekst, ei saa kuulaja ka alati teksti soovi korral
peatada ja arusaamatute sonade tihendust jarele vaadata, teksti tempot aeglasemaks
muuta voi arusaamatuid kohti veel kord iile kuulata. (Ur 2007: 19, Coh 2000: 59—69)

Teiseks voib algajaid keeleoppijaid segadusse ajada suulise teksti erinevus
kirjalikust. Peamine erinevus on voorapérane hédldus, mis raskendab ka tuttava-
test sonadest arusaamist. Suuline keel on kirjalikust ka varieeruvam: erinevused
konetempos, kone selguses jm voivad olla viga suured, mis samuti raskendab teksti
moistmist. (Renukadevi 2014: 60, Ur 2007: 13, 14, 20) Kui 6ppijad pole loomulike
suuliste tekstidega kokku puutunud, on neile harjumatu ka suulise teksti sonavara
jatilesehituse moningane erinevus kirjalikust tekstist. Suuline tekst on kiill iildiselt
lihtsama struktuuriga, kuid selles esineb palju konekeelseid viljendeid, liiasust,
mittelineaarset jargnevust, tiitesonu (tead, vaata, noh jmt), poolikuid lauseid,
pause taitvaid haalitsusi (aaa..., ee..., mmm...) (Ur 2007: 17—-19, Coh 2000: 59—69).

Kolmandaks takistab kuuldu moistmist kuulamisstrateegiate ebapiisav val-
damine. Kuulamisstrateegia tdhendab viisi, kuidas kuulaja kuulatava tekstiga
toimib, et tekstist aru saada (Bao, Guan 2019). Teise keele oppijad ei kasuta sageli
strateegiaid, mille nad esimeses keeles on omandanud. Néiteks piiiitakse teises
keeles teksti kuulda ja mdista sona-sonalt, kuigi esimeses keeles ei voeta teksti
kunagi nii tapselt vastu. (Ur 2007: 13—16, Goh 2000: 59—69). Sel viisil kuulates
keskendutakse monele arusaamatule kohale, kaotatakse jarg ega moisteta edasist
teksti enam tildse (Goh 2000: 59—69). Samuti ei oska keeleoppijad sageli kasutada
ennustamist, kontekstivihjeid, votmesonade leidmist, tundmatute sonade tahenduse
aimamist jmt kuulamist toetavaid strateegiaid (Ur 2007: 17-19).

Teiskeelset teksti kuulates peab algaja kuulaja igal juhul palju pingutama ning
tema vastuvotusiisteem on iile koormatud. Kui kuulaja kogu energia kulub tiksik-
sonade moistmisele, ei joua ta tajuda teksti tervikuna, niiteks saada aru raakijate
tunnetest ja suhtumistest. Pidev pingutus ka visitab ja kuulaja voib kuulamisest
kergesti loobuda. (Ur 2007: 19—20, Brown 2014: 52—84) Veel on mitmed autorid
niidanud, et eespool nimetatud raskuste tottu tekitab teises keeles teksti kuulamine
kuulamisirevust (ingl listening anxiety) ja stressi (vt Ji 2022). Kuulamisirevus
on seisund, milles kuulaja kardab, et ta ei suuda tekstist tiapselt aru saada ja selle
motet ootuspiraselt moista. Kuulamisirevus vihendab kuulaja voimekust teksti
moista. (Adnan jt 2019: 201)

Keelefirmade Gpetajate kiisitluse analiitis (Kitsnik, Mikk 2021: 163—-166) niitas,
et Opetajate hinnangul esineb ka eesti keele kui teise keele ppijail mitmeid kuula-
misoskuse arenemisega seotud raskusi, nditeks kuulamisstrateegiate vihene valda-
mine ja kuulamisirevuse teke. Kuulamisoskuse tohusamaks 6petamiseks oleks seega
vaja piitida arendada 6ppijate kuulamisstrateegiaid ja vihendada kuulamisarevust.
Hea oleks piitida muuta kuulamine 6ppijate jaoks haaravamaks ja rodmsamaks.
See teema ei kerkinud kiill eesti keele Opetajate vastustest seoses kuulamisega esile,
kuid haaravam ja rédmsam 6ppimine muudab dppimise kergemaks ja tohusamaks
(Nordin, Eng 2017, Renandya 2014: 27, 32, Dewaele, Macinture 2014).
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3. Kuulamisoskuse opetamine algajaile

Kuulamisoskuse arenemiseks on kasulik kuulata voimalikult palju mitmesuguseid
jaloomulikke tekste, mis on dppijaile haaravad ja joukohased (Rost 2011: 161-162,
Kitsnik 2020). Haaravaks muudab teksti selle tdhenduslikkus ja huvitavus. Téhen-
duslikud tekstid on autentsed ehk périselulised, seostuvad Oppija varasemate
teadmiste voi kogemustega ja on vajalikud suhtluseesmérkide tditmiseks (APA,
Krashen 1985). Huvitavad tekstid on sellised, mis tombavad tahelepanu ja tekitavad
soovi millestki rohkem teada saada (Sonaveeb). Haaravad tekstid on intrigeerivad,
Iobusad, fantaasiakiillased voi iillatavad — need tekitavad emotsioone ja panevad
kaasa elama (Tomlinson 2010: 38—39). Kui kuulajad on kuulatavast tekstist haa-
ratud, siis soovivad nad seda piriselt mdista ja nende aju pingutab rohkem ning
tootleb teksti stigavamalt ja koiki vallatavaid strateegiaid kasutades, mis toob kaasa
ka kuulamisoskuse tohusama arengu (Tomlison 2010: 35—38).

Tohusaks arenguks on vaja, et kuulatavad tekstid oleks joukohased, eriti olu-
line on see algajate keeledppijate puhul (Krashen 1985). Joukohasus tihendab, et
kuulamisteksti sisu, tilesehitus, tempo, sonavara, lausestus ja haildus ei pohjusta
kuulajale liiga suurt kognitiivset koormust, mis takistab tal teksti vastu votmast.
Algajaile sobivad lithikesed, struktuurilt lineaarsed ja loogilised tekstid, milles
radgib iliks inimene vGi kaks selgelt eristuva hiilega inimest, milles kasutatakse
standardkeelt ja esineb tuttavaid, nditeks rahvusvahelisi sonu, mis toimuvad tutta-
vates esmatihtsatesse eluvaldkondadesse kuuluvates situatsioonides, mille sisu on
etteennustatav ja ithetdhenduslik ega noua keerukate jarelduste tegemist (nt turul
ostmine, kohvikus tellimine, bussijaama info kiisimine), mille laused on liihemad
jalihtsama struktuuriga, milles raagitakse selge hadlduse, diktsiooniga ja m6oduka
tempoga, mis on ilma taustahiilteta ja ning mida saadab pilt v6i video. (Rost 2011:
170—174, Kartner 2000: 13—14)

Tekstide mitmekesisus tahendab, et kuulatakse eri situatsioonides toimuvaid eri
tiilipi tekste, mida esitavad eri rollides ja eri hailtega radkijad (Rost 2011: 162—165).
Tekstide loomulikkus tihendab nende sonavara, keelestruktuuride, hadlduse, tempo
jm sarnasust périselu tekstidele. Kéige loomulikumad on autentsed ehk pariselust
parit tekstid, mis ei ole loodud keeleGppe jaoks, vaid kommunikatiivsel eesmargil.
(Hausenberg jt 2004) A-tasemel ei saa autentseid tekste siiski alati kasutada, sest
need ei ole oppijaile joukohased (vt Gilmore 2007: 51—54, Ur 2007: 22—24). See-
pérast kasutatakse algtasemel rohkem Gppeotstarbel loodud kuulamistekste, mis on
kas 6ppematerjali autorite kirjutatud voi saadud autentsete tekstide lihtsustamisel
(vt Gilmore 2007: 54—62). Viaiksema kogemusega autorid voivad seejuures saada
abi keeleoskustaseme kirjeldustest, eesti keeles nt Sonaveebi keeleanaliisaatorilt,
mille abil saab miadrata sdnavara ja keelestruktuuride tasemekohasust (Keele-
analiisaator). Kuulamistekstid ei tohi seejuures aga muutuda kunstlikuks ja igavaks,
seega ei tohi ka algajate kuulamistekstides kasutada ebaloomulikke lausestruktuure
ega karta moningaid korgema taseme sonu (vt nt Kitsnik jt 2022). Lihtsustamine on
oigustatud vaid siis, kui see soodustab teise keele omandamist, aktiveerib rohkem
taustateadmisi ja stivendab kuulaja tihelepanu (Rost 2011: 172—174). Kuulamis-
tekstid peaksid loomulikkuse sdilitamiseks sisaldama ka konekeelsemaid véljendeid,
haalitsusi, poolikuid lauseid, kordusi, lithivastusi ning olema sisse loetud méoduka
tempo ja selgusega (Brown 2014: 132—150).



Vastuvotu kergendamiseks ja aktiivsemaks ning siigavamaks to6tlemiseks peak-
sid teksti juures olema kuulamiseelsed, -aegsed ja -jargsed tilesanded. Kuulamis-
eelsed tilesanded (nt ennustamine, pildi kirjeldamine) hailestavad 6ppijaid iilesan-
dele, vihendavad kuulamisérevust ja 6petavad kuulamisstrateegiaid (Kéartner 2000:
18-19, McDonough jt 2013: 150, Solak 2016: 37—38). Kuulamisaegsed iilesanded
annavad kuulamisele fookuse, toetavad 6ppijaid teksti jalgimisel, arendavad kuula-
misstrateegiaid (nt ildmotte kuulamist, konkreetse info leidmist, tapset kuulamist,
ebavajaliku info ignoreerimist jm) ning alt iiles ja iilalt alla kuulamisoskust (tdpse
kuulamise iilesanne, mis nouab alt iiles kuulamist, on nt sona- voi sonaiihendite
paaridest 6ige valimine; ildmotte kuulamine, mis nouab ilalt alla kuulamist, on
nt teksti ja pildi ihendamine) jpm. (Solak 2016: 35, 38—39, McDonough jt 2013:
150—152, Kirtner 2000: 20—22) Kuulamisjargsete lilesannetega arendatakse teemat
edasi ning voidakse ka harjutada tekstis esinenud sonavara, grammatilisi vormide
ja keelefunktsioonide valjendamist (Solak 2016: 39, Shaw, Masuhara 2013: 152,
Kértner 2000: 20—22).

Koik kuulamistilesanded peavad olema ka dppijaile joukohased, aktiivsed ning
haaravad. Joukohaseks teeb iilesande tasemekohasus, ettevalmistatus, kergemalt
keerukamaks muutuv jarjestus, paras toetus jmt. Aktiivsus tdhendab tegelemist
sisuka Oppematerjaliga ning aktiivoppemeetodite kasutamist. Haaravuse suu-
rendamiseks saab iilesannetele lisada nt méangustatust (vt Kitsnik 2020: 5-9).
Kuulamistekstid ja -tilesanded v6iksid olla ka 6ppeotstarbeliselt illustreeritud. See
muudab materjali nii haaravamaks kui ka joukohasemaks. (Ilves 2008)

Eesti keele kui teise keele A-taseme Gppematerjalide “Complete Estonian”
(Kitsnik, Kingisepp 2008) “Keeleklikk” (Kingisepp, Ilves 2014) “E nagu Eesti”
(Pesti, Ahi 2015) “Tere!” (Mangus, Simmul 2017) kuulamistekstid on kirjutanud
oppematerjalide autorid. Neis kdoigis on kuulamistekstideks Opitava iildteemaga
seotud lithidialoogid, esineb ka monolooge, luuletusi ja iiksiksonu, viljendeid ja
kiisimusi (“Tere!”, “E nagu Eesti”). Tekste esitavad erinevad mees- ja naishailed.
Tekstid on {ildjuhul standardkeeles ja sisse loetud selge hadldusega ning mojuvad
kohati autentselaadsemalt, kohati kunstlikumalt. Kuulamistekstid tunduvad iildiselt
A1-tasemele joukohased ning on keskmiselt huvitavad.

Kuulamistekstide juurde kuulub iilesandeid eri hulgal. Enamasti on tegu kuu-
lamisaegsete iilesannetega, mis on eri materjalides esitatud erinevalt. Kuulamis-
iilesanneteks on nt kuula ja korda (“Tere!”), kuula ja tolgi, (“Tere!”), kuula ja vasta
(“Tere!”, “E nagu Eesti”), kuula ja mérgi 6ige variant (“E nagu Eesti”, “Complete
Estonian”, “Keeleklikk”), kuula ja kirjuta (“Tere!”, “E nagu Eesti”, “Keeleklikk”).
Ulesanded on A-tasemele jdukohased. Kuulamistekstidega on vahel seotud séna-
vara ja grammatika Opetamise iilesanded (“Tere!”, “E nagu Eesti”, “Keeleklikk”).
Kuulamist saatvat pildimaterjali esineb monikord (“Tere!”, “E nagu Eesti”). E-0ppe-
materjalis “Keeleklikk” on koik kuulamistekstid esitatud videotena.

4. Uurimiskiisimus, -materjal ja -meetod

Arendusuuringus otsiti vastust uurimiskiisimusele, kuidas luua A1-taseme kuulamis-
oskuse arendamise kogumik, mis vihendaks Gppijate kuulamisstressi (kuulamis-
arevust) ja tekitaks kuulamisr6omu. Selleks loodi kogumiku algvariant (vt osa 5.1),
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katsetati seda A1-taseme 6ppegruppides (vt osa 5.2) ning tdiendati vastavalt tagasi-
sidele (vt osa 5.3). Uurimismaterjaliks olid 6ppematerjali autori uurijapaeviku
sissekanded materjali loomise ja katsetamise kohta, materjali katsetanud Gppijate
tagasiside ning materjali sonavara ja grammatiliste vormide analiiiisi tulemused.

Materjali katsetas kaks 6pperithma, kummaski seitse inimest. Esimese rithma
Opetaja oli materjali autor ise ja see kursus toimus veebis Zoomi keskkonnas, teist
rilhma Opetas autori kolleeg ja see kursus toimus keeltekoolis kohapeal. Oppe-
rithmades oli kokku iiheksa naist ja viis meest ning nende keskmine vanus oli 34
aastat. 12 Oppija emakeel oli vene ja kahel ukraina keel. Neli inimest olid Eestis
elanud iile kiimne aasta, iiheksa iiks kuni viis aastat ja tiks ei elanud Eestis. Kiimme
inimest ei olnud enne seda kursust eesti keelt 6ppinud, kolm inimest olid 6ppinud
alla aasta voi umbes aasta ning liks ei olnud eesti keelt 6ppinud, kuid oli siiski sellega
veidi dppide kaudu tutvunud. Seitse inimest puutusid igapaevaelus eesti keelega
kokku viga sageli (ithe 6ppija peres on eestlasi, teised olid kokku puutunud tanaval,
internetis, t66l jm), kolm pigem harva ja kaks viga harva.

Kuulamismaterjali katsetamine toimus 8o-tunnise kursuse jooksul ja algas
esimeses riihmas iiheksateistkiimnendast ja teises rithmas kuuendast tunnist.
Varem ei olnud need rithmad kuulamisiilesandeid teinud. Enne kuulamismaterjali
katsetamist tditsid oppijad eelkiisimustiku, milles hindasid eestikeelsete tekstide
kuulamise huvitavust, raskust, stressitekitavust ja roomutekitavust. Igas tunnis
katsetati tiht-kaht iilesannet, mis olid 16imitud muude 6ppeteemade ja -tegevustega.
Peale iga teema labimist taitsid oppijad Google Forms’is anoniiiimse venekeelse
lithikiisimustiku, milles hindasid samu aspekte ldbitud teema kohta. Hinnangud
anti viiepallistel reitingskaaladel, soovi korral said vastajad lisada kommentaare.
Oppijate hinnangutest tehti kvantitatiivsed kokkuvatted, mida illustreeriti iseloomu-
likemate naidetega vabadest vastustest. Kui tagasiside laekumist jalgides oli nidha, et
koik oppijad ei ole seda andnud, tuletas 6petaja tagasiside andmise vajalikkust kogu
opperithmale meelde. Sellele vaatamata jai mone 6ppija tagasiside monele tunnile
laekumata. Katsetamise keskel tekkis keeruline olukord seoses sojaga Ukrainas. See
mojutas oppijaid nii tugevalt, et osa tundide tagasiside jdi napiks. Samas tunnid
toimusid ja Opetaja tihelepanekuid oli endiselt voimalik koguda.

Opetaja tihelepanekute kogumiseks pani ppematerjali autor peale igat kohtu-
mist kirja enda vaatlushinnangud katsetatud kuulamismaterjali huvitavuse, raskuse,
Oppijate stressi ja roomu tekkimise kohta. Hinnangud tekkisid 6ppijate vaatlemise
teel. Teises riithmas materjali katsetanud Opetaja andis 6ppeaterjali autorile suulist
tagasisidet, mida ei ole analiiiisitud, kuid on arvestatud materjali tiiendamisel.
Oppematerjali autori pievikumirkmed kodeeriti nelja kategooriasse: huvitavus,
raskus, stressitekitavus, roomutekitavus. Iga kategooria kohta on esitatud sageda-
semad tahelepanekud koos iseloomulike nédidetega.

Keeleanaliisaatoriga (Keeleanaliisaator) leiti valmis materjalis esinevate eri
keeleoskustaseme sonade ja sonavormide osakaalud teemade kaupa ning kogu
materjali kohta tervikuna (vt osa 5.4). Osas 5.5 on kirjeldatud kuulamistekstide
salvestamist ja Opetajajuhise koostamist.



5. Arendusuuring

5.1. Arendusuuringu esimene etapp:
kuulamistekstide ja lilesannete algvariantide loomine

Arendusuuringu esimeses etapis loodi kuulamismaterjali esialgne variant. Pea-
mine eesmirk oli, et loodav materjal aitaks dppijatel viahendada kuulamisstressi
ja tekitada kuulamisréomu. Selleks piiiiti materjal luua tdhenduslik, huvitav ja
joukohane. A2-taseme kirjeldusest (EKR 2007, Ilves 2008) valis 6ppematerjali
autor enda hinnangul Ai-tasemele sobilikud teemad, mis oleks tihenduslikud ja
milles oleks vaja kasutada igapdevaelus vajalikke viljendeid. Kokku on kogumikus
12 suurt teemat, mille pealkirjadeks ja kasitletavateks alateemadeks on:
1.teema “Tere, sober!” (esimesed sonad, tervitused, enda tutvustamine,
verb olema, ainsus ja mitmus)
2.teema “Mitu inimest on klassis?” (arvud, kellaajad)
3.teema “Kus ma tavaliselt kdin” (kus inimesed kaivad, kellaajad)
4.teema “Minuideaalne piev” (tegevused, to0péeva ja vaba paeva kirjeldused)
5.teema “Minu armas pere” (pereliikmed ja sugulased, pere tutvustused,
pereliikmete tegevused, antoniiiimid)
6.teema “Millega sa sdidad?” (transpordivahendid, kes millega s6idab, taksos)
7.teema “Tal on sinised silmad” (vidlimuse kirjeldamine, omadussona
kaandelopud)
8.teema “Mulle meeldib joonistada” (tegusonade pohivormid,
lemmiktegevused)
9.teema “Kellena sa t66tad?” (ametid, tegevused t6061)
10. teema “Ma ei soovi kilekotti” (toidud ja joogid, mida ostan, dialoog poes,
lahme turule)
11. teema “Palun iiks viike kohv kaasa” (toidud ja joogid, kellele mis
maitseb, dialoog kohvikus, hommikusooki tellimas)
12. teema “Kodu, kus ma elan” (tubade kirjeldamine, tagasonad)

Teemade jarjestamisel arvestati algajate keeleoppe tildise loogikaga, nt esinevad esi-
meses teemas esimesed eestikeelsed sonad, tervitusdialoogid, mitmus ja olema-verb
ning enesetutvustamine. Esimesed teemad on lihtsamad: nendes kasutatavad tekstid
on liithemad, sonad ja vormid napimad ja lihtsamad ning tilesanded vihemnoud-
likud. Materjali keskel on tekstid veidi pikemad ja iilesanded veidi néudlikumad.
Materjali viimaste teemade tekstid ja iilesanded on A1-taseme jaoks juba kiillalt
noudlikud, sisaldades pikemaid kuulamistekste ja veidi keerulisemat sonavara.
Tekstid kirjutas 6ppematerjali autor ise. Materjali tahenduslikkuse saavutamiseks
piitidis ta kirjutada autentselaadseid tekste, mis oleks loomuliku struktuuri, tegeli-
kus elus kasutatava sisu, sonavara ja grammatiliste vormidega (ndide 1).

(1) 2.teema, iilesanne 2
A: Hei!
B: TSau!
A: Vau! Kui ilus telefon!
B: Aitah!
A: Aga mul on 2 telefoni!
B: Okei.

61



62

Huvitavuse saavutamiseks piiiidis autor tekstid kirjutada tdnapédevased, mitme-
kesised ja kohati veidi iillatavad. Nii esineb neis ka momente, mida 6pikutes sageli
ei kohta. Niiteks radgib iiks inimene oma lemmiktoidust, milleks on poke-kauss
kalaga, oma t60st raagib blogija, pereliikmete hulgas jutustab endast ka kass ja oma
kodu kirjeldaja naeb und, et ta elab Sokolaadist majas. Joukohasuse saavutamiseks
kasutati algajaile moistetavat sonavara ja grammatilisi struktuure (vt osa 5.4.4).

Kuulamisiilesannete loomisel on silmas peetud nende huvitavust, aktiivsust
jajoukohasust. Teemad algavad iiksiksonade kuulamise ja kordamise iilesandega.
Paljudes iilesannetes tuleb Oppijail valida kuuldu pohjal sobivad pildid, iihendada
pildid tekstiga, kirjutada teksti liinkadesse 6ige info, kirjutada kiisimusele 6ige
vastus voi valida 0ige vastusevariant. Kui on kasutatud tavapiarasemaid tilesande-
titlipe (kuuldu dramarkimine, kuuldud teksti ithendamine sobiva pildiga, Gigete
véidete leidmine, liinkade tditmine jmt), on need sageli seotud ilusate varviliste
Oppeotstarbeliste piltidega (niited 2 ja 3)

(2) 5.teema, osa iilesandest 5 (inimeste ja kassi pildid)
Kes seda riigib? Kirjuta oige nimi. Kes rédkijad iiksteisele on?
Kéu: Tere! Minu kodu on suur. Mul on kaks kodulooma: mees ja naine.
Nad on suured. Ma ei tea, mis nende nimed on, aga me oleme sobrad. Koos
me magame, sO0me ja vaatame ohtul telerit.

(3) 12.teema, osa lilesandest 4 (tubade pildid)
Kelle tuba see on? Kuula ja kirjuta.
Mattias: Ah, minu lemmik - roheline virv! Need seinad on nii ilusad ...
nagu meie planeet. Minu tuba on positiivne ja hubane. Seal on ainult soojad
varvid: kollane, roheline, oranz ... Oooo! Nagu minu prillid tina! Saad aru?!

Lisaks on kasutatud mangulisemaid ja aktiivset tegevust noudvaid tilesandeid, milles
oppijad peavad iilesande vastuseid niitama liikumise, vastuskaartide naitamise ja
joonistamisega (niited 4 ja 5).

(4) 4.teema, osa iilesandest 4
Touse piisti. Kuula teksti. Kui teed seda tegevust, siis hiippa iiks
kord. Kui ei tee, siis kiikita.
Hommikul ma joon kohvi. Ohtul ma tantsin baaris. Pdeval ma té6tan. Ohtul
ma loen raamatut. Hommikul ma vaatan televiisorit. Paeval ma kéin poes.
Pieval ma magan. Ohtul ma s66n pitsat. Odsel ma Gpin.

Koik teemad on loodud sarnase struktuuriga, et oppijad harjuksid teema
iilesehitusega ja neil oleks seetottu stressivabam iilesandeid téita. Iga teema sees
on tekstid ja iilesanded jarjestatud lihtsatest (sonade jarelekordamine, lithifraaside
vahel valimine) kuni veidi keerukamateni (liihimonoloogide ja -dialoogide moist-
mine). Samas on lilesandetiilipe eri teemades osaliselt varieeritud, et 5ppimine oleks
huvitavam. Kasutatud on nii iillesandeid, mis arendavad alt iiles kuulamisoskust
(sonade, fraaside, lausete eristamine jmt) kui ka tilesandeid, mis arendavad tilalt
alla kuulamisoskust (teksti peamotte leidmine, kuuldu pohjal jarelduse tegemine).
Tahelepanu on pooratud ka t6juhiste selgusele ja nende juures esitatud néidete
sobivusele.



5.2. Arendusuuringu teine osa: materjali katsetamine, toimetamine,
tekstide salvestamine ja 6petajajuhise loomine

Loodavat materjali katsetati kahel A1-taseme kursusel. Osaliselt toimus katsetamine
paralleelselt materjali loomisega. Katsetamise ajal ei olnud tekstid veel salvestatud,
seega luges Opetaja need ise ette. Katsetamise kaigus saadud tagasiside (vt 5.2.1) ja
enda uurimispaeviku (vt 5.2.2) pohjal toimetas autor juba loodud materjale, kuid
katsetamine andis ka ideid uute teemade loomiseks.

5.2.1. Oppijate tagasiside

Katsetamisel saadi tagasiside 14 Ai-taseme Oppijalt. Enne katsetamise algust tii-
detud eelkiisimustikus pidasid 6ppijad viiepallisel skaalal hinnates eestikeelsete
tekstide kuulamist kokkuv6ttes huvitavaks (1 = igav, 5 = huvitav, 4,3 palli), kesk-
miselt raskeks (1 = kerge, 5 = raske, 3,0 palli), rohkem r6omu kui stressi tekitavaks
(1 = tekitab stressi, 5 = tekitab rodmu, 3,7 palli). Seega ei olnud neil 6ppijail kuu-
lamisega iildiselt varasemat negatiivset kogemust.

Uut materjali koostades 16i autor koigepealt esimese teema ning katsetas seda.
Oppijad andsid tagasisidet, et see materjal oli nende jaoks liiga lihtne. Sellest lihtu-
valt tostis autor veidi lilesannete raskusastet ning suurendas iilesannete arvu teemas
algselt viielt kuue-seitsmeni. Seejirel katsetati jirgmisi teemasid jooksvalt. Peale iga
teema ldbimist hindasid 6ppijad selle teema huvitavust, raskust, stressitekitavust
ja rodomutekitavust. Tulemused on esitatud tabelis 1.

Tabel 1. Kuulamismaterjali huvitavus, raskus, stressitekitavus ja rédmutekitavus 6ppijate hinnangul

Vastajate Huvifavus Raskus Sfress.i teke ) Rf’)ém.u telfe_
Teema arv (1 =igav, (1 =kerge, | (1= eitekita stressi, | (1 = ei tekita r6omu,
5 = huvitav) 5=raske) | 5=tekitab stressi) | 5 = tekitab roomu)
1 7 4,7 2,0 2,0 4,7
2 12 4,9 2,9 2,0 4,7
3 8 5,0 2,6 2,5 4,6
4 5 4,6 2,6 2,8 4,2
5 4 4,5 3,8 3,3 4,0
6 7 4,8 2,2 1.8 4,6
7 1 4,9 2,7 2,1 4,9
8 2 4,5 2,5 2,0 4,5
9 14 5,0 3,1 1,8 4,8
10 7 5,0 3,6 2,3 4,9
1 8 50 2,1 2,0 5.0
12 3 50 3,0 23 5,0
Keskmine 7 4,8 2,8 2,2 4,7
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Keskmiseks hinnanguks materjali huvitavusele kujunes 4,8 palli ehk materjali hin-
nati viga huvitavaks. Vabades vastustes nimetati kdoige rohkem {ildist huvitavust
ning rohutati seejuures mitu korda enda proovilepaneku ja edutunde huvitavust
(naide 5).

(5) Kuulamine meeldis mulle alati vdga. Kunagi polnud igav. See oli ainult
huvitav. Huvitav oli ennast proovile panna.

Huvitavana nimetati ka iilesannete mitmekesisust ning uute teadmiste saamist.
Veel tundus vastajaile huvitav kuulamisiilesannete seotus opitud teemadega (6),
tekstide tdnapéevasus (7) ja iilesannete kohatine méngulisus (8).

(6) Oli huvitav, et olid voetud erinevad situatsioonid sellest, mida me olime
oppinud.

(7) Kaasaegne tekst (poke-kaussi ei leia iihestki teisest opikust).

(8) Pildijoonistamine kirjelduse jargi on huvitav ja ebatavaline. Pildil olevatele
inimestele ruumi valimine on ponev.

Keskmine hinnang materjali raskusele oli 2,8 palli ehk materjali tundus kasutajaile
keskmise raskusega. Raskust valmistavaks peeti info vastuvotmist kuulamise jargi
ja tundmatuid s6nu.

Raskena nimetati ka moningaid konkreetseid iilesandeid, nt arvude kirja-
panekut kuulmise jargi ja suure hulga toodete hulgast Gigete valimist. Kohati tekitas
raskust ka iilesande sisu méistmine (9). Osale 6ppijatest valmistas kdige suuremat
raskust vastuste kirjapanemine, sest kirjutades esines sGnades vigu.

(9) Arusaamatuks jii see, et tekstis oli kirjas, et mehele meeldib kinos kiia,
aga pildil on popkorn. Koigil rithmaliikmetel tekkis sellega probleem.

Korduvalt mainiti raskuste puudumist voi raskuste vajalikuks pidamist (10).

(10) See ei ole lihtne, kuid aju hakkab viga aktiivselt t66le ja info omandub
paremini.

Keskmine hinnang stressi tekkimisele oli 2,2 palli ehk materjal tekitas {isna vihe
stressi. Stressi tekitas koige rohkem see, kui tekstist ei saadud aru, eriti siis, kui
tundus, et teistel polnud arusaamisega raskusi. Uhe iilesande juures tekitas paljudele
stressi eesti nime Sigrid mittemoistmine (11).

(11) Nimi Secret ajas segadusse. Ma ei saanud aru, kellele Enn romantilist
Ohtusooki valmistab.

Stressi tekitas monikord kone kiirus, kui selle t6ttu ei suudetud koiki vastuseid
kirja panna, ja ka hirm eksida (12—13). Palju kordi 6eldi ka, et stressi ei esinenud
(naide 14).

(12) Ulesanded arvudega panid nirveerima.

(13) Kartsin eksida tagasonades.

(14) Stressi ei olnud, sest Opetaja valmistas meid ette ja rahustas, et teeme
koike enda jaoks ja on normaalne, et koik kohe ei onnestu.

Keskmine hinnang roomu tekkele oli 4,7 palli ehk materjal tekitas Gppijaile palju
roomu. Koige rohkem tekitas roomu voimalus end proovile panna ning enda edu



ja arengu tunnetamine (15—16). Ro6mu valmistasid ka tdnapéevased tekstid ning
mitmekesised elulised ja kohati ebatavalisemad iilesanded ja pildid (17—19).

(15) Sain aru, et saan iildiselt tekstide mottest aru.

(16) Et sain proovida joudu keerukama tilesandega, laiendasin oma teadmisi
ja kokkuvottes koik onnestus.

(17) Toidu ja restoranis kdimise teema on viga ponev ja ka reaalses elus viga
kasulik. Niiiid on selge, mida kelner minult soovib ja kuidas ma saan talle
vastata.

(18) Unendo kirjeldus, Sokolaadikiila — kuulen esimest korda midagi sellist.
Puhas room. Aitih.

(19) Meeldisid ebatavalised isikud ja nende toad. Ka joonistamisiilesanne oli
lahe.

5.2.2. Opetaja uurimispievik

Opetaja miirkas katsetamisel samuti sageli, et tekstid ja iilesanded olid &ppijaile
huvitavad ning oppijad osalesid iilesannete tditmises aktiivselt. Oppijates tekkis
huvi, kui tekst oli tdnapdevane voi kui tilesanded olid tavapérasest erinevamad (20).

(20) Katsetades 9. teema iilesannet 1 (sonade kuulamine ja kordamine)
mirkasin, et 6ppijatele meeldis sonade valik. Uks 6ppija kommenteeris,
et sona blogija on kaasaegne ja huvitav.

Ulesanded véisid olla huvitavad ka siis, kui nad olid ménevdrra rasked (21). Raskuse
seisukohalt oli 6petaja koige rohkem markinud, et iilesanded on Gppijatele paraja
raskusega. Sageli oli margitud, et pildid toetasid hasti lilesande tditmist (22).

(21) Ulesanne 5 viiendas teemas (ithenda riikija nimi pereliikme pildiga) oli
oppijate arvates pingutust néudev, aga samas koige huvitavam.

(22) Markasin, et pildid aitasid iilesande taitmisele palju kaasa, sest 6ppijad
suunasid tihelepanu nendele objektidele, mis olid piltidel kujutatud.

Raskustena oli 6petaja dra markinud tundmatuid sonu ja tekstide pikkust (23—24).

(23) Kolmanda teema iilesanded 4 (tekstide kuulamine ja jarjestamine, kus
inimene kiib) ja 5 (tekstide kuulamine ja ithendamine, kes mida teeb)
olid 6ppijatele natuke rasked. Neil ei olnud koik sonad meeles ning nad
ei julgenud alguses pilte ithendada voi jarjestada.

(24) Kaheksanda teema iilesanded 2 ja 3 (meeldivate ja mittemeeldivate tege-
vuste eristamine ning vastavate kaartide sorteerimine ja piltide ithenda-
mine) ndudsid pingutust, kuna tekstid olid iisna pikad. Oppijad kiitsid aga
tekstide mitmekesisust ning iilesannete iilesehitust. Panin tihele, kuidas
seda tiilipi lilesanded opetavad kuulama ja eristama sonu ja haslikuid (alt
iles kuulamine).

Veel t6i Opetaja monel korral raskusena vilja teksti veidi liiga kiiret tempot, vastuste
kirjutamise keerukust, probleeme monest tookdsust arusaamisega ja probleeme
pikemate tekstide moistmisega, mida oppijad iiritasid alguses sona-sonalt tolkida.
Moni iilesanne tundus Gpetaja hinnangul oppijaile aga ka liiga lihtne (25).
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(25) Kiimnenda teema iilesande 2 algvariandis kuulasid 6ppijad ainult
iiksiksonu, nditeks mustikad ja maasikad, ja pidid paaridest 6ige variandi
valima. See oli Oppijatele liiga lihtne. Markasin, et juba esimest korda
kuulates olid oppijatel 6iged variandid valitud. Otsustasin iilesande
I6ppvariandis raskemaks muuta.

Stressi tekitasid opetaja tdhelepanekul numbrite kirjutamine teises teemas ning
alguses ka teemade viimased {ilesanded, milles oli vaja kuulata pikemaid tekste ja
kirjutada sealt vilja tdpset infot. Oli ndha, et koik uued iilesandetiiiibid tekitasid
tugevamates oppijates huvi, kuid nérgemates voisid vahel stressi tekitada. Kuid aja
jooksul vihenes stress koigi ilesannete puhul (26).

(26) Ulesanne 6 (ideaalse pieva teksti puuduva info lisamine) ei tekitanud enam
nii suurt stressi kui sama tiitipi tilesanded varem. Mirkasin, et iilesanne
noudis pingutust ja 6ppijad olid stivenenud. Peale teksti kuulamist palusin,
et nad raagiksid emakeeles, millest tekst oli ja 6ppijad said sellega histi
hakkama.

ROO6mu tekitasid 6ppijatele Gpetaja tahelepanekute jargi koige rohkem huvitavad
tekstid ja lilesanded (27-30) ning enda arengu tunnetamine.

(27) Kuues teema. Ulesandes 4 (inimesed raikisid oma lemmiksdidukitest)
meeldisid 6ppijatele razkijate erinevad hédéletoonid ja radkimisviisid, mis
ajasid 6ppijaid naerma.

(28) Ulesanne 8 teises teemas (joonistamine) tuli Sppijatele iillatusena ning
tekitas palju rodomu. Nad kommenteerisid, et pole varem kunagi kuulmise
jargi joonistanud.

(29) Ulesanne 4 neljandas teemas (liilkumise abil nditamine, kas tegevusi tehak-
se) oli oppijate lemmik. Uheks pohjuseks voib olla ka see, et seda tiiiipi
iilesannetes ei ole digeid ja valesid vastuseid. Oppijad osalesid iilesande
taitmises aktiivselt. Igas teemas mirkan, kui positiivseid emotsioone seda
tiilipi tilesanne tekitab.

(30) Kaheteistkiimnenda teema tilesanne 4 (inimeste ja tubade ihendamine)
oli iiks Oppijate lemmikutest. Eriti palju emotsioone tekitasid inimeste
pildid ning ebatavalised kuulamistekstid. Oppijad ootasid huviga jargmist
16iku ning nautisid kuulamisprotsessi.

5.3. Arendusuuringu kolmas etapp: materjali I6ppversiooni
valmimine

5.3.1. Materjali tdiendamine vastavalt katsetamise tagasisidele

Katsetamise tulemusi arvestas autor materjali parandamisel ja taiendamisel.
Esiteks lihtsustas ta moningal méaéral neid tekste ja tilesandeid, mida 6ppijad olid
hinnanud keerukaks. Nendes tekstides lihtsustati veidi sonavara (nt asendati lauses
Oket, ma pigem ei vota ... sbna pigem sonaga parem ja lause Homme ma hakkan
kondima koju jalgsi asendati hakkan kondima sonaga Ildhen). Monikord lisati
teksti iilesande taitmist holbustavat infot (nt igasse liikumistilesandesse lisati pilt,
mis kujutab, mis liigutust on vaja teha). Tekstides ja iilesannetes, milles ppijatel



tekkis arusaamatusi tookdsu moistmisega, sonastati tookask timber ja lisati naiteid.
Moni iilesanne, mis oli hinnatud liiga lihtsaks, muudeti keerukamaks (kui algses
iilesandes tuli teha valik kuuldud tiksiksonade vahel, nt maasikas ja mustikas, siis
uues variandis tuleb kuulata kummagi marja kohta kiivat liihiteksti ja otsustada,
kummast marjast tekstis radgitakse jmt). Veidi pikemate tekstide juurde lisati moni
iilesanne (nt teksti kohta esitatud viidete 6igsuse hindamine). Kui 6ppijad tundsid
ajapuudust, lisati audiofaili pikemad pausid. Veel {ihtlustati t6okésud ja tilesannete
numeratsioon. Ulesannete tiiendamise t5ttu muutus kohati kujundus — méni pilt
asendati, moni lisati.

Valmis materjalis on kokku 79 teksti. 25 tekstis kuulatakse iiksiksonade loen-
deid, 15 tekstis liihifraase voi lithilauseid, 24 tekstis lithimonolooge ning 15 tekstis
lithidialooge. Ulesandeid on materjalis kokku 82. Teemad algavad iiksiksonade
kuulamise ja kordamise iilesandega. Paljudes iilesannetes tuleb 6ppijail valida
kuuldu pohjal sobivad pildid ja ithendada pildid tekstiga, kirjutada teksti liinkadesse
oige info, kirjutada kiisimusele 6ige vastus, valida 6ige vastusevariant. Igas teemas
on liks liikumistilesanne. Monikord tuleb vastamiseks kasutada vastuskaarte voi
joonistada pilt. Pilte on materjalis kokku 322.

5.3.2. Materjali analiiiis keeleanaliisaatoriga
Kuulamismaterjali 16pliku variandi sonavara ja sonavorme analiiiisiti Keeleanalii-

saatoriga. Sonavara analiilisi kokkuvGte on esitatud tabelis 2 ja sonavormide
analiiiisi kokkuvéte tabelis 3.

Tabel 2. Kuulamismaterjali sonavara analuitis Keeleanaluisaatori abil

Teema Sénu A1 A2 B1 B2 Madramata
kokku sonad sonad sonad sonad sonad
1 104 90% 4% 1% - 5%
2 210 99% . - - 1%
3 407 83% 10% 2% - 5%
4 278 85% 8% 3% 2% 1%
5 515 85% 4% 4% 1% 7%
6 490 80% 8% 2% 1% 9%
7 567 81% 8% 5% 1% 5%
8 552 83% 8% 3% 1% 5%
9 336 72% 12% 7% 1% 9%
10 470 81% 9% 5% 1% 4%
11 324 75% 9% 6% 1% 9%
12 414 79% 10% 5% 2% 3%
Keskmine 389 83% 7% 3% 1% 6%

Nagu tabelist ndha, on materjalis valdavalt Ai-taseme sonad, kuid esineb ka
A2-taseme ning veidi ka kdrgema taseme sonu. Bi-taseme sonadest esineb mater-
jalis nimisénu (nt kosmoses, t6dpdev, elukaaslane, kaitsevikke, autokoolis, meik,
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briinett, limonaadi, 66klubis, blogija, toode, koeratoit, fann, sularahas), omadus-
sonu (nt monus, sportlikud, super, moodne, hullu, individuaalne), tegusonu (nt
grillin, plaanin, tantsima, kiipsetada, matkata, kandideerin, toon) ja muid sonu (nt
adres, alles, tisna, otsas). Materjali jii ka tiks protsent B2-taseme sonu. Nende seas
on nimisénu (nt bassein, minia, terrassil, koomiksit, toukeratas, tdtoveeringud,
pubi, printsess), omadussonu (nt ideaalne, stiilne, tempokas, dge), tegusona sur-
fama, maarsona paralleelselt. Kuus protsenti materjali sonadest jaid analiisaatoril
maéadramata. Siia kuuluvad inimeste nimed (nt Kristel, Tiit, Kerli, Sigrit), kassinimi
Murr, kohanimed (nt Elvas, Peipsi, P6hja-Tallinnas, Koreast), toidud ja joogid (nt
fanta, poké-kausid, baklazaani, tomatipasta, pelmeenid), liitsénad (nt turupdev,
maaiilikoolis, jalgpallitreener, kontoriinimene, tantsutrennis, programmeerimis-
keelt, pdikeseprillid, Sokolaadimaja, lihapirukas, kalafdnn, metalmuusika), veel
moni nimisona (nt tangot, promenaadil, netis, wc), omadussona minimalistlik,
tegusonad (Soppan, nduguvad), hiitidsonad (tSau, ahot, jep, mhm).

Korgema taseme sonad on kogumikku jaetud teadlikult eesmirgiga suurendada
materjali autentsust ja huvitavust ning opetada oppijaile kuulamisstrateegiaid.
Arvestatud on asjaolu, et need sonad ei valmistanud katsetamisel osalenud 6ppijaile
raskusi — oppijad olid voimelised neid sonu konteksti voi varasemate teadmiste abil
tuletama v6i monikord ignoreerima.

Tabel 3. Kuulamismaterjali sonavormide analiilis Keeleanallsaatori abil.
A2-tasemest kdrgemate sdénavormide arv

Teema B1 sonavormid (arv) B2 sonavormid (arv)
1 — -
2 - -
3 1 -
4 2

5 8 1
6 2 1
7 2 -
8 6 -
9 10 -
10 4 -
1 3 -
12 - -
Kokku 38 2

Materjalis esines analiisaatori jargi 38 B1i-taseme vormi ja kaks B2-taseme vormi
(mas-vorm jalutamas ja asesonavorm nendega). Bi-tasemele vastavaks on ana-
liissaator maaranud mitmuse osastava vormid (nt kokteile, autosid, lapsi, inimesi,
pirukaid, maasikaid), muud mitmuse kddndevormid (nt sopradega, kontsertidel,
koolilastele, tomatitega), ainsuse seestiitleva kidinde vorm (vdiksest), mone kiisi-,
arv- ja asesona vormi (mida, millega, kolme, koigile).

Ka korgema taseme sonavorme on materjali jietud teadlikult, samal p&hjusel
nagu sonugi. Ei ole piris arusaadav, miks Keeleanaliisaator kdik mitmuse osastava



vormid on mairanud Bi-tasemele. Uldjuhul ei valmista nende vormide mdistmine
ka madalama keeleoskusega 6ppijaile erilisi raskusi, keerukam on neid vorme ise
produtseerida.

5.3.3. Kuulamismaterjali salvestamine ja 6petajajuhise loomine

Audiofailid loodi arendusuuringu kédigus kuue esimese teema tekstidest. Kuula-
mistekste lugesid sisse kolm meest ja neli naist. Lugejad olid autori pereliikmed,
sugulased, kolleegid ja s6brad ning mone teksti luges sisse autor ise. Sisselugejad
olid eesti emakeelega voi eesti-vene kakskeelsed. Koik lugejad tegid sellist tege-
vust esmakordselt. Lugejate valikul 1ahtuti kooskolast tekstiga ja kogu materjali
vaheldusrikkusest ning emotsionaalsusest. Lugejaid juhendati, et nad loeksid
tekste loomuliku tempoga (mitte liiga kiiresti, aga ka mitte kunstlikult aeglaselt),
tekstiga sobiva emotsionaalsusega jaloomuliku selgusega (mitte iiliselgelt). Sobiva
tempo ja emotsiooni saamiseks tuli enamikku tekste sisse lugeda kolm kuni neli
korda. Audiofailid paigutati spetsiaalselt loodud serverisse, milles neid saab kuulata
ruutkoodi kaudu. Edaspidi on kavas korgema kvaliteedi saavutamiseks salvestada
korralikus stuudios esimese kuue teema tekstid uuesti, salvestada ka seitsmenda
kuni kaheteistkiimnenda teema tekstid ning kuulamismaterjal vélja anda.
Arendusuuringu kiigus loodi ka Opetajajuhis, mis sisaldab iga iilesande
eesmarki, ilesande kiiku, soovitusi tilesande tegemiseks ning 6igeid vastuseid.

6. Kokkuvotlik arutelu

Arendusuuringu eesmargiks oli luua Ai-taseme kuulamisoskust arendav oppe-
materjal, mis aitaks vdhendada oppijate kuulamisstressi ja suurendada kuula-
misrodmu. Katsetamine niitas, et arendusuuringu eesmark onnestus saavutada.
Oppijad pidasid loodud kuulamismaterjali viiga huvitavaks ja keskmiselt raskeks
ning materjal tekitas neis iisna vihe stressi ja viiga palju roomu. Oppijaile meeldis
koige rohkem tekstide ja tilesannete elulisus, mitmekesisus, fantaasiarohkus ja
enda arengu tunnetamine.

Arendusuuringu eesmark onnestus saavutada huvitavate ja joukohaste tekstide
jatilesannete ning rohkete kaunite 6ppeotstarbeliste piltide abil. Teemad on algtase-
mele funktsionaalselt olulised, esindavad eri suhtlussituatsioone ning tekstide sisu
on lihtne ja loogiline. Kuulamistekstide loomisel on silmas peetud nende elulisust,
mitmekesisust, tinapdevasust ja emotsionaalsust. Tekstid on eri tiiiipi, alates lihtsa-
test sonaloenditest kuni keskmise pikkusega monoloogide ja dialoogideni. Kasutatud
on ka veidi tillatuslikumaid lahenemisi, mida tavaliselt A1-taseme oppematerjalis ei
esine (nt votab pereliikmete hulgas sona kass, oma kodu kirjeldab inimene unenio
pohjal). Tahtsaks on peetud emotsioone (nt raagitakse ideaalsest paevast ja roman-
tilise 6htus6ogi jaoks toidu ostmisest). Emotsionaalsust ja huvitavust lisavad rohked
varvilised ja ilusad 6ppeotstarbelised pildid. Salvestustel on pooratud tihelepanu
sisselugemise loomulikkusele (tekstid ei ole ebaloomulikult selge diktsiooniga ega
rohutatult aeglased), vaheldusrikkusele ja emotsionaalsusele. Kuulamisiilesanded
on mitmekesised. Palju iilesandeid on seotud piltidega. Ulesannete hulgas on nii
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Kklassikalisemaid kui ka uudsemaid tiitipe (nt tuleb monikord vastata liigutustega,
vastuskaartide nditamisega voi joonistamisega). Enamik kuulamisiilesandeid on
kuulamisaegsed, kuid esineb ka kuulamisjargseid. Kuulamiseelsete iilesandena
saab kasutada piltide pohjal ennustamist.

Nii tekstide kui ka iilesannete puhul on arvestatud nende joukohasust. Teks-
tide loomisel on hoolega jélgitud sonavara ja sonavormide tasemekohasust — seda
on tehtud autori (Kristal) ja juhendaja (Kitsnik) kogemuse ja intuitsiooni jargi.
Materjali analiiiis keeleanaliisaatoriga niitab, et tekstides ja tilesannetes on val-
davalt A1-taseme sonad, kuid esineb ka veidi korgema taseme sonu ja vorme, mis
on jietud materjali teadlikult, et muuta see autentsemaks ja huvitavamaks ning
opetada kuulamisstrateegiaid. Teadlikult on materjalis kasutatud konekeelt (nt
tSau, ahoi, jep, mhm) ja rahvusvahelisi sdnu (nt Soppama, finn). Ulesannetes
Opetatakse teadlikult nii alt-iiles (sonade ja sonavormide eristamist) kui ka tlalt
alla (teksti peamotte moistmist jmt) kuulamist ning tekstid ja tilesanded on loogi-
liselt jarjestatud ning muutuvad jark-jargult keerukamaks nii iga teema sees kui
ka 6ppematerjalis tervikuna.

Kokkuvottes voib 6elda, et algajate kuulamismaterjal peaks olema sihtrithmale
tahenduslik, huvitav ja joukohane. Tdhenduslik tihendab vastavust pariselus ette
tulevate suhtlusolukordadega ja keelekasutuse autentsust. Huvitavus tdhendab
tekstide ja iilesannete mitmekesisust, emotsionaalsust, kohatist iillatavust jmt.
Huvitavust lisavad ilusad oppeotstarbelised illustratsioonid. Joukohasus on seotud
sonavara ja sonavormide vastavusega A-tasemele, kuid vidiksem osa sonu peaks
olema ka korgema tasemega, et mitte muuta tekste kunstlikuks ja harjutada 6ppijaid
kasutama kuulamisstrateegiaid. Algajatele moeldud kuulamistekstid ei tohiks olla
liiga kiired ja ebaselge hddldusega, kuid kindlasti ka mitte ebaloomulikult aeglased
ja tliselged. Tavainimeste kasutamine tekstide sisselugejana voib kuulajaid isegi
paremini harjutada tegelikus elus kuulamisega toime tulema. Kuulamismaterjal
peaks olema histi 1abi moeldud, tekstid ja iilesanded loogiliselt jarjestatud, lihtsa-
matest pisut keerukamateni. Materjali peaks enne valmimist kindlasti katsetama
ja tagasiside pohjal taiendama.

Kui sellisel viisil valminud materjali kasutamist juhendab tore ja oskuslik
Opetaja, siis ei tekita eestikeelsete tekstide kuulamine Gppijaile stressi, vaid pakub
palju Oopir6omu.
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LISTENING - STRESS OR JOY? COMPILATION
OF ESTONIAN A1-LEVEL LISTENING MATERIAL
FOR ADULT LEARNERS

Mare Kitsnik', Inna Kristal
Narva College of the University of Tartu’

For beginners of Estonian as a second language, developing listening skills often
causes difficulties and stress. In order to learn listening skills, it is necessary to
listen to a lot of interesting and relevant texts, which is lacking for A-level learners
of Estonian. The listening tasks prepared for the listening texts enhance the devel-
opment of listening skills.

The article examines a development study during which a listening skill
development collection was created for adult A1-level learners, the aim of which
was to reduce the listening anxiety of beginner Estonian learners and increase the
joy of listening. In the first stage of the development study, the initial version of
the collection was created, with an eye toward the modernity, vitality, interest and
affordability of the material.

In the second stage, the created material was tested with two A1-level study
groups (n = 14). During the experiment, feedback was collected both from the
learners and from the research diary of one of the teachers. Based on the received
feedback, the material was supplemented. The finished collection contains 12 top-
ics, which contain 79 texts, 82 tasks and 322 images for educational purposes. The
collection was also analyzed with a language analyzer, and the results showed that
the collection corresponds to the A1-level. For the learners who tested the material,
listening was very interesting, caused little stress and brought a lot of joy.

Keywords: listening skills, A1-level, listening anxiety, joy, second language learn-
ing, Estonian language
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